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Подтвержденны Первые Случаи Заболеваний Вирусом Лихорадки 
Западного Нила в Округе Йоло 2017 г. 
 
Агенство Здравоохранения Округа Йоло получило подтверждение о двух случаях заболевания 
вирусом лихорадки Западного Нила у людей. Двое взрослых людей были госпитализированны в 
критичeском состоянии.  
 
“Серьезное заболевание жителей Округа Йоло вирусом лихорадки Западного Нила есть трагедия, 
а также и напоминание всем нам о небоходимости продохранения  нас и наших семей от укусов 
комаров,” заявил санитарный врач Округа Йоло Рон Чапман (Ron Chapman, M.D).  “Вирус 
лихорадки Западного Нила распространяется среди людей от укуса комаров. Регулярно проверяя 
свои дворы и  не допуская наличия стоячей воды, помогает уничтожать места размножения 
комаров. Мерами предосторожности от укусов комаров является защитная одежда и 
использование репеллентов, в состав которых входит DEET. Хотя летний сезон подходит к концу, 
наша погода продолжает поддерживать благоприятную окружающую среду для комаров.” 
 
Обычно симптомы лихорадки у людей развиваются в среднем от 3 до 14 дней после укуса 
зараженного комара. В то время когда у 80% зараженных людей (примерно у 4 из 5) никаких 
симптомов не обнаружино,  у 20% зараженных появляется температура, головная боль, боли в 
мышцах, тошнота, рвота, воспалленные гланды, сыпь на коже в области груди, живота и спины. 
Симптомы могут продолжаться несколько дней или недель даже у вполне здоровых людей. 
 
У одного из 150 инфицированных людей, заболевание протекает в тяжелой форме. К числу 
тяжелых симптомов относятся: высокая температура, головная боль, ригидность затылка, ступор, 
нарушение ориентации, кома, дрожь, конвульсии, мышечная слабость, утрата зрения, онемение и 
паралич. Эти симптомы могут сохраняться в течение нескольких недель, а неврологическое 
воздействие может быть постоянным. Вероятность появления серьезных симптомов  в случае 
заболевания этим вирусом выше у людей старше 50 лет, а также у страдающих диабетом и 
гипертонией, и им следует особенно остерегаться комариных укусов. 
 
Легче и надежнее всего предупредить лихорадку Западного Нила и другие инфекции 
передаваемые комарами,  избегая комариных укусов. 
 
Следующие правила уменьшают риск укуса комаров:  
 
Hе допускайте наличия стоячей воды.  
 
Многие комары наиболее активны в сумерках и на рассвете. В это время следует не выходить на 
улицу. 
 

 



Page 2 of 2 

Kогда выходите на улицу одевайте одежду с длинными рукавами и брюки. 
 
Находясь на воздухе, пользуйтесь репеллентами, в состав которых входит DEET, Пикаридин или 
масло лимонного эвкалипта. Выполняйте указания приведенные на упаковке! 
 
На окнах и дверях следует установить хорошие защитные сетки, чтобы комары не проникли в дом.  
 
 
 
Если у вас есть какие-то вопросы или проблемы связанние с комарами, звоните 1-800-429-1022. 
 
Сакраменто и Йоло Дистрикт по борьбе с комарами и переносчиками болезней приготовил 
расширенные методы контроля на территории округа Йоло для уменьшения личинок и взрослых 
комаров, а также будут продолжать эти методы для уменьшения распространения заболеваний от 
комаров. 
 
Для добавочной информации о Вирусе Лихорадки Западного Нила, посетите страничку на сайтах 
отмеченных ниже, или позвоните в Сакраменто и Йоло Дистрикт по борьбе с комарами и 
переносчиками болезней по телефону 1-800-429-1022. 
 
Целью Департмента Здравоохранения Округа Йоло является защита и улучшение здоровья и 
безопасности всех проживающих в округе. 
 
Добавочные ресурсы: 
 
Сакраменто и Йоло Дистрикт по борьбе с комарами и переносчиками болезней: 
www.fightthebite.net 
Департмента Здравоохранения Округа Йоло: www.yolohealth.org 
Калифорнийский Наблюдательно- Информационный Центр Вирусa Лихорадки Западного Нила: 
www.westnile.ca.gov 
Центры по контролю и профилактике заболеваний: www.cdc.gov/westnile 
 
 
 

 


