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重点须知  

 

您的“家” 是指您的公

寓、房间或住所， 不是楼

群或建筑楼。 

 

限制走廊、电梯、大堂、洗

衣房/信件室等设施内的人

数。 

 

如果您外出或前往公共区

域，始终要与他人保持6英

尺的距离。 

 

您可以出去锻炼、购物或看

医生，但请与他人保持6英

尺的距离。 

 

分开并不意味着孤独。您可

与他人打电话、发短信或视

频聊天。 

 

拨打2-1-1寻求帮助或在线

查找信息： 

www.yolocounty.org 

事实证明，呆在家里是保护家人、朋友和社区的最佳方式。 

禁止行为  

 
如无必要，请勿在楼群里闲

逛或外出。 

 

请勿举办派对或聚会。避免

前往教堂、探亲、婚礼和烧

烤等集会。 

 

在公共场所，不要在他人身

后站立或等待；请等他们离

开后再进入，或稍后再来。 

 
避免拥抱、握手或近距离接

触他人。 

 

不要在走廊、房内或家门口

与人交谈。改为打电话或发

短信。 

 
不要传播细菌！呆在家里，

保护您的家人和朋友。 

图标来自 https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html  


