
QUE ES? QUIEN PUEDE CALIFICAR? 

El 24 de Abril, el Gobernador Newsom anunció 

el inicio del Nuevo programa “Grandes Platos 

Entregados” que entregará comida  a  gente 

de  edad mayor en California.  

 

Grandes Platos Entregados tiene 2 propósitos: 

1) Ayudar a los de mayor edad y a otros  

adultos con alto riesgo de COVID-19 a 

mantenerse en casa y saludables con 3  

comidas nutritivas al día, y  

2) Estimular la economía con ayuda para  

negocios locales que están batallando    

para mantenerse abiertos durante la crisis 

de COVID-19. 

 

Las comidas se entregarán gratis. Individuos  

pueden recibir hasta tres (3) comidas al día.  

 

El programa de Grandes Platos Entregados  

durara hasta el 10 de Junio, 2020 pero podrá 

ser extendido a Julio, si FEMA aprueba una  

extensión en California. 

• Individuos mayores de 65 años o de 60-64 

años con alto-riesgo definido por la CDC 

como:  

• Individuos con COVID-19 

(documentado por un médico o  

comisario de salud pública),  

• Individuos quienes han estado  

expuestos a COVID-19 

(documentado por un médico o     

comisario de salud pública), o: 

• Individuos con una condición  

médica que los pone en alto riesgo.  

• Individuos deben vivir solos o con otro  

adulto que califique para el programa.   

• Participantes  no pueden estar recibiendo 

asistencia de otro programa estatal o  

federal de asistencia nutritiva.   

• Participantes no deben tener ingresos     

mayores al 600% del límite federal de         

pobreza.  

• Individuos deberán confirmar que no      

pueden preparar u obtener comidas.  

qualified individuals who are 

Por favor llame al 211 para ver si califica!  


