
Consejos para prepararse para 
refugiarse durante COVID-19

 
Prepararse para Refugiarse

▢
Si necesita evacuar, prepare un "kit de salida" con artículos personales que no 
puede prescindir durante una emergencia. Incluyan cubre bocas y artículos que 
pueden usar para protegerse usted mismo durante COVID-19.

▢ Tener en mente un lugar seguro para refugiarse.

▢ Preguntale a sus amigos/familiares fuera de su área si puede quedar con ellos.

▢ Averiguen si hoteles, moteles y centros de campamentos para ver si están 
abiertos.

▢ Averigua si tu refugio público local está abierto.

▢ Haga un plan y prepare un kit de desastre para sus mascotas.

▢ Asegúrese de tener acceso a alertas y notificaciones para monitorear los cambios 
de condiciones de los funcionarios locales.

 Registrarse para recibir alertas : http://www.yolo-alert.org/.

 Protéjase y Proteja a los Demás Mientras se Encuentre en un 
Centro de Evacuación

▢ Practica el distanciamiento social.

▢ Siga las acciones preventivas con lavándose las manos y cubriéndose la boca 
cuando tose y estornuda proveidas por el CDC COVID-19.

▢ Siga la póliza para refugios de desastres diseñadas para proteger a todos en el 
refugio.

▢ Evite tocar la superficie de alto contacto los más posible.

▢ Mantenga limpia y desinfecte artículos en la área de vivienda en el refugio.

▢ Si se siente mal cuando llega al refugio o empieza a sentirse mal mientras se 
refugia, informe al personal del refugio inmediatamente.

 Protegiéndose del Humo de los Incendios Forestales

▢ Limitar las actividades al aire libre.

▢ Continúe usando cubre bocas.

▢ Asegúrese de seguir monitoreando las condiciones que con frecuencia cambian.

 Respondiendo a la Evacuación

▢ Evacúe inmediatamente cuando se le aconseje.

▢ Siga las rutas de evacuación que son determinadas por los funcionarios.

▢ Escucha al radio/TV para los anuncios de los funcionarios locales.

 Después de la Evacuación

▢ No entre en su casa hasta que los oficiales de bomberos digan que es seguro.

▢ Tenga cuidado al entrar en áreas y evite las líneas eléctricas dañadas, y cables 
caídos.

▢ Asegúrese de que los alimentos y el agua estén seguros. Deseche cualquier 
alimento que haya sido expuesto al calor, humo o tizne.

Información de Dentros 
de Evacuación: 

 
ECabina de Boy Scout

 en Esparto
17020 Yolo Ave.

Esparto, CA 95627
 

Guinda
7447 State HWY 16

Guinda, 95637

Información de 
Refugio Básico del 
Condado de Yolo

Para preguntas sobre 
COVID Llame al

 
833-YOLO COV (833-

965-6268)

Llame al Yolo County 
Sheriffs Dispatch al: 

(530) 666-8282
 

Refugio de Animales

Refugio Para 
Personas Evacuando

Llame al:
(530) 321-3620

 


