
Grupo elegibles a partir del 03.14.21 

Artículos en rojo recientemente fueron añadidos  

FASE 1A 

 
CUIDADO DE SALUD 

 
Personas en riesgo de exposición directa del paciente en los siguientes marcos y/o     
papeles:  

 
• Proveedores de cuidado médico y cuidadores (incluyendo médicos, dentistas,             

psicólogos, practicantes de nivel medio, enfermeras, asistentes, y ayudantes;       
personal de control de infección; farmacéuticos; fisioterapeutas, terapeutas y      
asistentes de respiración, lenguaje y ocupacional; trabajadores sociales y               
proveedores sirviendo individuos con discapacidades incluyendo discapacidades    
de desarrollo; optometristas; patólogos de lenguaje; quiroprácticos; técnicos        
terapéuticos y de diagnóstico; y técnicos de radiología) 

• Cuidadores familiares informales y servicios de apoyo en-casa (in-home                         
supportive services, IHSS) 

• Proveedores de servicios médicos de emergencias   
• Trabajadores clínicos y no-clínicos en centros de cuidado urgente en hospitales,    

clínicas de paciente externo, cuidado en casa, lugares de cuidado a largo plazo,     
centros de diálisis, bancos de sangre, y establecimientos especializados en            
productos y suministros médicos   

• Personal de seguridad laboral 

• Transporte hacia y desde centros de cuidado de salud y citas  
• Vendedores y proveedores de cuidado médico 

• Trabajadores  llevando a cabo investigaciones clínicas y pruebas en COVID-19  
• Abastecimiento y producción de salud, incluyendo equipo de protección personal 

(personal protection equipment, PPE) 
• Trabajadores de salud pública y salud comunitaria 
• Trabajadores de salud medio-ambiental 

• Trabajadores de salud mental y de conducta 
• Trabajadores llevando a cabo manejo de incidentes de informática, seguridad       

cibernética, seguridad, y funciones de operaciones de emergencia en sitios de        
cuidado de salud y salud pública   

• Empleados farmacéuticos  

• Médicos alternativos, incluyendo masajistas 
• Corredores de vacunas y abastecimientos médicos 
 



 

RESIDENTE DE UN     
LUGAR DE CUIDADO  

A LARGO PLAZO 
• Residentes de instalaciones de enfermería especializada, lugares de vivienda          

asistida, y lugares similares de cuidado a largo plazo para individuos de la tercera 
edad o médicamente vulnerables 

 

65+ 

• Cualquier individuo de 65 años o más  

 

CUIDADO DE             
NIÑOS 

• Trabajadores de cuidado de niños formal  
• Trabajadores de cuidado de niños informal 

 Proveedores de guardería  
 Empleados y voluntariados en programas recreativas públicos y privados 
 Empleados de programas después de clase en la escuela o fuera de la   

escuela  
 Individuos o programas recibiendo una subvención para cuidado de       

niños  
 Casas aprobadas para familia y recursos y casa certificadas de familia 

proporcionando cuidado de emergencia o acogida temporal 
 Los que trabajan en una Comunidad Residencial de Cuidado para Niños 

(ej. Programas Residenciales  Terapéuticos de Corto Plazo, hogares      
grupales, lugares de  refugio de cuido   

 Las personas que ocasionalmente proporcionan servicios de cuidado de 
niños NO son elegibles  

• Empleados en programas después de clase NO ubicado en el campus de una escuela 

 

EDUCACIÓN 
 
• Empleados de Kínder-12 

• Empleados en lugares de educación post secundario  
• Empleados en servicios de apoyo y administración escolar  

• Empleados en escuelas técnicas y de oficio 
• Trabajadores involucrados en cuidado estudiantil, incluyendo a quienes                   

manejan los buses escolares, monitores, guardias del paso de peatones, etc.   
• Entrenadores atléticos basados en la escuela 
• Tutores basados en escuelas 

• Bibliotecarios basados en escuelas 
• Empleados en programas post escuela ubicados en el campus de una escuela   

• Bibliotecarios con exposición ocupacional a estudiantes   
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SERVICIOS DE      
EMERGENCIA 

 
Personas en riesgo de exposición ocupacional al coronavirus quienes trabajan en: 
• Manejo de emergencias, cuerpos policiales, servicios de incendios y rescate,               

correcciones, rehabilitación y reentrada, búsqueda y rescate, y respuesta a            
materiales peligrosos 

• 911/despacho y sistemas de alerta de emergencias 
• Desastre meteorológico / respuesta a desastres naturales, incluyendo actividades 

de mitigación de incendios forestales                 
• Respuesta a abuso o negligencia de niños, gente de tercera edad o adultos            

dependientes, incluyendo a trabajadores sociales  

• Control de animales 
• Seguridad para mantener control de acceso al edificio y medidas de seguridades 

físicas  
• Mantenimiento y abastecimiento de instalaciones de seguridad pública   

• Empleados del procurador del distrito y el defensor público  

• Empleados de servicios de desastre actualmente activados para una emergencia  
• Apoyo de utilidades de emergencia (electricidad, gas, agua, desechos, pistas/

carreteras) 
• Servicios de  portería  

 

 

COMIDA Y                 
AGRICULTURA 

 

Personas en riesgo de exposición ocupacional al coronavirus quienes trabajan en: 
 
• Tiendas de comestibles, farmacias, tiendas de conveniencia, u otras ventas de       

comida o bebidas, incluyendo comida para animales 
• Agricultura y agri-negocio incluyendo granjeros y trabajadores del campo 
• Manufactura de comida y producción de bebidas 

• Restaurantes o cafeterías  
• Servicios de veterinario y refugio de animales 

• Producción de empaquetamiento de comidas, incluyendo las operaciones de         
reciclaje y procesamiento  

• Invernaderos de plantas 
• Industria de cannabis  

• Programas de asistencia de comida (incluyendo bancos de alimentos) y pagos       
gubernamentales   

• Supervisión gubernamental de las operaciones agrícolas y alimentarias   

• Servicios de entrega de comida 
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CONDICIONES DE  
ALTO-RIESGO 

 

• Cáncer actual  

• Enfermedad de los riñones crónica , en la fase 4 o más 
• Enfermedad pulmonaria crónica , dependiente en oxígeno  

• Síndrome de Down 
• Trasplante de órgano solido con sistema inmunológico debilitado  

• Embarazo  
• Anemia drepanoítica  

• Condiciones del Corazón, como fallo cardiaco artropatía coronaria, o                        
cardiomiopatías (excluyendo hipertensión) 

• Obesidad severa (Índice de Masa corporal mayor o igual a 40 kg/m2) 

• Diabetes mellitus tipo 2 con nivel de hemoglobina A1c mayor del 7.5% 
 

 

DISCAPACIDADES • O si como resultado de una discapacidad de desarrollo altamente severa u otra       
discapacidad de alto riesgo uno o más de lo siguiente aplica: 

 El individuo es propenso a desarrollar una enfermedad severa y             
peligrosa para la vida o a muerte a causa 

 Adquiriendo COVID-19 limitará la habilidad del individuo recibir cuidado 
regular o servicios  

 Proporcionando cuidado de COVID adecuado y a tiempo será               
particularmente difícil  

 

MARCOS DE ALTO 
RIESGO Individuos que residen o trabajan en un lugar residencial congregada de alto riesgo:  

• Facilidades de encarcelamiento/detención  

• Refugio para los sin hogar 
• Facilidad de salud conductual 

• Todas las personas experimentando estar sin hogar 

 

OTROS MARCOS 
 

 
• Trabajadores de transito público  

• Trabajadores en aeropuertos y aerolíneas comerciales 

CONDICIONES DE ALTO RIESGO Y OTROS MARCOS ESPECIALIZADOS 

Para una lista aun más completa, visite a https://covid19.ca.gov/essential-workforce/ y 
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/VaccineAllocationGuidelines.aspx. 

https://covid19.ca.gov/essential-workforce/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/COVID-19/VaccineAllocationGuidelines.aspx

