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Un Cambio de Póliza Federal Permite que los Inmigrantes y 

Familias Tengan Acceso Seguro a Programas Locales de 

Asistencia Publica  
 

(Woodland, CA) – Los inmigrantes eligibles y sus familias que residen en el condado de Yolo 

pueden acceder de manera segura a los programas de asistencia de CalFresh y Medi-Cal sin que 

esto afecte su estado migratorio actual. La póliza federal que obligó a millones de inmigrantes a 

renunciar a los servicios esenciales de salud y apoyo económico fue bloqueada el 9 de marzo de 

2021 cuando el Departamento de Justicia de EE. UU. abandonó su defensa legal de la Regla de 

Carga Pública de 2019.  La Regla de Carga Publica fue un medio para negarle a alguien una visa, 

residencia o entrada a los EE.UU. basado en la probabilidad de que serían dependientes de 

beneficios del gobierno.   

 

CalFresh es un programa de nutrición para los hogares de bajos ingresos del condado de Yolo, 

incluyendo hogares con una mezcla de estatus migratorios. El programa proporciona una 

asignación financiera mensualmente para ayudar a traer alimentos saludables y nutritivos al 

comedor. 

 

El Medi-Cal brinda servicios necesarios de atención médicos para las personas y familias de 

bajos ingresos del condado de Yolo, incluyendo a personas con un estado inmigratorio 

insatisfactorio. Para las personas que no cumplen con las guías de ingresos establecidas para 

Medi-Cal, pueden ser elegibles para nuestro Programa de Servicios Médicos del Condado 

(CMSP) con guías de ingresos más altos.  

 

Los residentes pueden encontrar la elegibilidad y solicitar ambos servicios en línea visitando al 

sitio web www.mybenefitscalwin.org, llamando directamente al 1-855-278-1594 o en persona 

presentándose a una de las siguientes cuatro ubicaciones, lunes a viernes, de 8:00 a.m. a 4:00 

p.m.: 

 

• 25 N. Cottonwood St. Woodland CA 

• 500 A Jefferson Blvd. West Sacramento CA 

• 600 A St. Davis CA 

• 111 E. Grant Ave, Winters CA 

 

Se alienta a los residentes del condado de Yolo interesados en descubrir otras oportunidades de 

asistencia o a quienes tengan preguntas sobre sus beneficios actuales, a que visiten la página web 

http://www.mybenefitscalwin.org/


de los servicios de bienestar del contado (Welfare Services webpage) o a conectarse por teléfono 

al 1-855-278-1594. 

 

### 

https://www.yolocounty.org/government/general-government-departments/health-human-services/welfare

