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Se Animan a los Residentes que Tomen la Prueba y que se Vacunen 

Mientras que Casos de Variantes de COVID-19 suben en el Condado 

de Yolo 
 

(Woodland, CA) – De modo de que más casos de variantes de COVID-19 sean identificados en el Condado de 

Yolo, se pide que los residentes se hagan la prueba de COVID-19 regularmente y que se vacunen lo más pronto 

posible. Durante la primera semana de abril, dos tercios de los casos positivos del Condado de Yolo analizados 

genéticamente fueron la variante B.1.1.7, aunque las variantes B.1.351 y P.1 también han sido detectados en 

California y localmente. Estas variantes se propagan más fácilmente, pueden causar enfermedad más severa, y 

pueden ser resilientes a los tratamientos disponibles. Para continuar a reabrir seguramente, es vital prevenir la 

propagación de estas variantes. 

 

Las pruebas son una herramienta crítica para controlar la propagación de COVID-19. Las pruebas son la única 

manera de saber cuánta COVID-19 está presente en una comunidad, porque muchas personas infectadas con el 

coronavirus no tienen síntomas. En identificar a los individuos positivos y pidiendo que se aíslan en casa, las 

pruebas frenan la propagación viral. Las pruebas también permiten que el departamento de salud pública 

monitorea para variantes y medir el éxito de los esfuerzos de vacunación. Residentes no vacunados son 

animados a regularmente tomarse la prueba. Esto incluye a personas participando en aprendizaje en persona. 

Pruebas gratuitas están disponible en el Condado de Yolo a través de OptumServe, con ubicaciones en West 

Sacramento, Winters, y en Woodland, y también a través de Healthy Davis Together. Se puede encontrar más 

información sobre las opciones para pruebas en: http://covidtesting.yolocounty.org/. 

 

La vacunación también es una herramienta crítica para controlar la propagación de COVID-19. Se aconseja que 

los residentes se vacunen lo más pronto posible, especialmente ahora que los residentes de 16 años o mayor son 

elegibles en el Condado de Yolo. Datos actuales demuestran que las vacunas de COVID-19 protegen a los 

residentes de circular a las variantes, considerablemente reduce la probabilidad de desarrollar enfermedad 

severa o morir de COVID-19. Todas las vacunas para COVID-19 actualmente disponibles han sido demostradas 

a ser seguras y efectivas, con raras casos de severos efectos secundarios, y son gratuitas para todos los 

residentes. La mayor la cantidad de personas vacunadas, lo más difícil es para que se propague COVID-19. La 

mejor vacuna es la primera que se le ofrece. Para más opciones sobre las opciones para vacunarse en el 

Condado de Yolo, visite a: www.yolocounty.org/coronavirus-vaccine. 

 

Los negocios y organizaciones que planean a tener eventos privados en interiores o eventos y presentaciones en 

vivo, incluyendo a conciertos, competiciones deportivas, recepciones de bodas, o bailes de graduación, 

necesitan ser particularmente cuidadosos en considerar la propagación de las nuevas variantes del virus. Se 

aconseja que los organizadores de estos eventos requieren que todos los asistentes de dichos eventos 

demuestren prueba de vacunación completa o una prueba negativa recientemente tomada. Pruebas rápidas de 

http://covidtesting.yolocounty.org/
http://www.yolocounty.org/coronavirus-vaccine


antígeno en la puerta de un evento es una opción para asegurar que los invitados no están infectados con el 

coronavirus.  

 

“Los totales de nuevos casos de COVID-19 en el Condado de Yolo se mantienen constante, pero esto da un 

sentimiento de seguridad falsa,” dijo la Oficial de Salud del Condado de Yolo Dra. Aimee Sisson. “La total 

estable esconde una subida preocupante en casos causados por variantes más infecciosas. Estas mismas 

variantes han causado tremendas olas en otros países y estados. Para evitar una ola que puede agobiar a los 

sistemas de salud y causar mas muertes de COVID, necesitamos ser extra cuidadosos ahorita. Vacunándose y 

tomándose la prueba regularmente hasta que se vacune son las mejores defensas, junto con el uso de 

cubrebocas, manteniéndose a 6 pies de personas con quienes no vive, y escogiendo actividades al aire libre 

cuando posible.” 

 

Con en anuncio estatal de que reuniones más grandes y eventos en interiores privadas pueden empezar el 15 de 

abril y los niveles del Plan pueden posiblemente terminar el 15 de junio, es más importante que nunca que los 

residentes se mantienen vigilantes para prevenir una ola de casos. Los residentes deben continuar a seguir estas 

medidas de salud y seguridad: 

 

• Usando una cobertura facial mientras en el público 

• Practicando el distanciamiento físico con personas que no viven en la misma casa 

• Evitando reuniones grandes 

• Escogiendo actividades al aire libre en vez de en interiores 

 

Para más información sobre la vacuna de COVID-19 y el proceso de distribución visite a 

www.yolocounty.org/coronavirus-vaccine. Los residentes también pueden llamar al Yolo 2-1-1 para 

información de recursos. Para actualizaciones sigue al Condado de Yolo en Facebook en: 

https://www.facebook.com/YoloCounty/ o Twitter en: https://twitter.com/YoloCountyCA.    
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