
Rethink Your Drink Day 
Mayo 10th, 2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Funded by USDA SNAP an equal  
opportunity provider and employer. 

 
 Visit CalFreshHealthyLiving.org for healthy tips. 

 

 

                  
 
 
 
 
 

Centros de Salud CommuniCare 

• Salud Clinic 10:00 – 11:30 a.m. 
500 B Jefferson Blvd. West Sacramento 

 

• Davis Community Clinic 1:00 – 2:30 p.m.  
2051 John Jones Rd. Davis 

 

• Hansen Family Health Center 3:00 – 4:30 p.m. 
215 West Beamer St. Woodland 

 
 

 
 

Refrésquese Mejor y 
Reconsidere Su Bebida 

Haga un compromiso de Elegir Agua  
_______________________________________ 

 
• Visite uno o más de los Centros de Salud de CommuniCare el 

10 de mayo para probar muestras gratuitas de agua infundida 

•  Obtenga algunas ideas de recetas para hacer su propia 

infusión de agua y más información sobre la cantidad de 

azúcar en su bebida preferida 

•  ¡Haz un compromiso para refrescarte mejor y elige agua! 

¡Recetas de agua infundida GRATIS, 
buscadores de sabores de origami (para niños) 

y calcomanías estarán disponibles para los 
participantes! 


