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Resumen Ejecutivo 
Un Plan para el Mejoramiento de la Salud Comunitaria (CHIP, por sus siglas en inglés,) es un 
esfuerzo sistemático de largo plazo para abordar los problemas de salud pública en base a los 
resultados de una Evaluación de la Salud Comunitaria. El CHIP 2023 se desarrolló con la 
colaboración de la Rama de Salud Pública de la Agencia de Salud y Servicios Humanos del 
Condado de Yolo (HHSA, por sus siglas en ingles) y varios socios de diferentes sectores, 
organizaciones y miembros de la comunidad. El CHIP ofrece un plan de acción a nivel 
comunitario en respuesta a 11 Necesidades Significativas de la Salud identificadas en la 
Evaluación de la Salud Comunitaria del período 2023-2025. 
 

 

Al terminar la Evaluación de la Salud Comunitaria, la HHSA convocó a un grupo de trabajo para 
la planificación y el desarrollo del CHIP. El grupo incluyó a unas 50 personas representando a 
socios de diferentes sectores, proveedores de atención médica, organizaciones comunitarias y 
miembros de la comunidad. El grupo identifico dos Áreas de Prioridad de la Salud con Metas 
respectivas. También identificaron Temas Objetivos de interés, Estrategias y Medidas para mejorar 
la equidad en salud, el bienestar de la comunidad y los resultados de salud dentro de estas Áreas 
de Prioridad. Así concluyó la Fase I del proceso del CHIP. 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Necesidades Significativas de la Salud 

Entorno de Servicio 

Todos los miembros de la 
comunidad pueden acceder 

fácilmente servicios de calidad 
para la salud conductual, salud 

física y el bienestar. 
 

Acceso a necesidades básicas  
(vivienda, empleo y alimentos) 

Acceso a servicios de salud 
mental/conductual y sustancias 

Prevención y control de 
lesiones y enfermedades 

Vida activa y alimentación 
saludable 

Acceso a servicios de calidad 
de atención primaria  

Navegación del sistema 

Acceso a cuidado especializado  
y prolongado 

Mejores conexiones  
en la comunidad 

Un ambiente seguro y sin 
violencia 

Acceso a las necesidades funcionales 

Acceso a servicios dentales 
y preventivos 

Comportamientos de Riesgo 

META 

Todos los niños y jóvenes 
prosperarán y desarrollarán 
sus comportamientos más 

saludables. 
 

META 

ÁREA DE PRIORIDAD DE LA SALUD ÁREA DE PRIORIDADDE LA SALUD 



  

El CHIP se basa en los siguientes principios de guía establecidos por la HHSA:  

 Determinantes Sociales de la Salud (SDoH). El abordar necesidades comunitarias que 
rompan barreras estructurales (por ejemplo, el acceso a la educación, empleos y 
condiciones seguras para vivir).1 

 Equidad en Salud. Garantizar que cada miembro de la comunidad tenga una oportunidad 
justa y equitativa para alcanzar su nivel más alto de salud.2 

 Impacto Colectivo. Un concepto estructural que respalda esfuerzos alineados, 
colaborativos, y 
medibles.  

Además, el grupo de trabajo 
creó una Visión y un 
conjunto de Valores que 
reflejan el impacto deseado 
del CHIP y guía todo su 
trabajo. La Visión y los 
Valores, así como los 
principios de guía, 
continuarán respaldando la 
implementación del CHIP, la 
planificación anual de las 
acciones a tomar y los 
esfuerzos de evaluación.  

La implementación del CHIP, 
Fase II, comenzará con un 
relanzamiento de Healthy 
Yolo a principios de 2024. 
Healthy Yolo es una 
asociación de impacto 
colectivo coordinada por la 
Rama de Salud Pública. Se 
formó para abordar las 
Necesidades Significativas de Salud 
identificadas en la primera 
Evaluación de la Salud Comunitaria 
del Condado en 2015.  

Luego de un período de pausa debido a la pandemia del COVID-19, se relanzará Healthy Yolo 
y renovará su enfoque en liderar, convocar y apoyar a los socios de diferentes sectores para 
impactar positivamente la salud y el bienestar de aquellos que viven en el Condado de Yolo.  

El CHIP es un documento activo que responde a las necesidades de la comunidad y de los 
socios. Como tal, Healthy Yolo continuará desarrollando las ideas y prioridades identificadas a 
finales de 2022-23 por el grupo de trabajo del CHIP. La HHSA y Healthy Yolo establecerán la 
adopción formal de Objetivos SMART y cronogramas para las estrategias que apoyarán un 
plan de implementación claro y una evaluación del impacto de las estrategias del CHIP para 
mejorar la salud y el bienestar de las personas del Condado de Yolo. Por ello, el CHIP actual 
corresponde a la primera de dos fases. La Fase 1 se centró en la planificación y la priorización y 
la Fase 2 se centrará en la implementación y la evaluación.   

Visión y Valores del Plan de Mejoramiento de la Salud 
Comunitaria 

VISIÓN 
El Condado de Yolo es un lugar donde TODOS pueden 
PROSPERAR 
 
VALORES 
 

Equidad: mantenemos nuestro compromiso ante las iniciativas, 
políticas normativas y estrategias que abordan las causas 
fundamentales de la inequidad 
Innovación: balanceamos el uso de prácticas basadas en la 
evidencia junto con la voluntad de ser audaces e intentar nuevos 
métodos. 
Participación Comunitaria: integramos la participación 
comunitaria en todas las fases de nuestro trabajo y utilizamos los 
aportes de la comunidad para informar nuestras decisiones. 
Colaboración: alineamos nuestros esfuerzos en abordar 
problemas complejos para alcanzar un mayor impacto y 
sostenibilidad. 



  

Mensaje del Departamento de Salud Pública  
 
Estimada Comunidad del Condado de Yolo, 
 
Tenemos el honor de presentar nuestro Plan de Mejoramiento de la Salud Comunitaria (CHIP) 
del Condado de Yolo 2023.  
 
El CHIP del Condado de Yolo no es sólo un documento; es una promesa. Es una promesa de 
trabajar juntos para garantizar que todos los residentes, independientemente de su edad, raza, 
género o nivel socioeconómico, tengan las mismas oportunidades de llevar una vida saludable 
y plena. El CHIP reconoce que la buena salud no es sólo la ausencia de enfermedades, sino 
también la presencia del bienestar físico, mental y social. 
 
El CHIP ofrece una guía a las prioridades y las estrategias necesarias para abordar los desafíos 
de salud más importantes que enfrentan nuestra comunidad. Este plan es el resultado de un 
esfuerzo de colaboración entre la Rama de Salud Pública de la Agencia de Salud y Servicios 
Humanos del Condado de Yolo (HHSA), un grupo de socios de 25 agencias de diferentes 
sectores y un grupo de asesores de la comunidad.  
 
El desarrollo e implementación del CHIP tiene dos fases. La Fase I comenzó con una revisión de 
las 11 Necesidades Significativas de Salud identificadas en la Evaluación de la Salud 
Comunitaria del 2022, las poblaciones más afectadas por ellas y sus causas subyacentes 
comunes. Los principios fundamentales de equidad en salud y determinantes sociales se 
mantuvieron a la vanguardia en las discusiones y decisiones en torno a las propuestas áreas de 
prioridad de salud, los objetivos, las estrategias y las métricas de implementación. En la Fase I 
surgieron dos áreas de prioridad: 

1. Mejorar el entorno de servicio 
2. Disminuir la participación en comportamientos de riesgo 

La implementación del CHIP, Fase II, comenzará con un relanzamiento de Healthy Yolo, una 
colaboración multisectorial que alineará estratégicamente su trabajo para llevar a cabo las 
estrategias específicas del CHIP durante los próximos años. La implementación del CHIP se 
vinculará con otras iniciativas en el condado que abordan prioridades similares para maximizar 
el impacto y apoyar mejor la salud y el bienestar de los miembros de nuestra comunidad. 
 
Finalmente, los esfuerzos de la Fase II reflejarán la visión y los valores desarrollados en la Fase I: 
 
Visión del CHIP: El Condado de Yolo es un lugar donde todos pueden prosperar 
Valores del CHIP: Equidad, Innovación, Colaboración, Participación Comunitaria 
 
Nos entusiasma el trabajo que tenemos por delante, y lo que es más importante, los cambios 
que se verán, desde el desarrollo de políticas normativas hasta la creación de programas, 
conforme colaboramos para hacer del condado de Yolo un lugar donde todos prosperan. 
 
Atentamente,  
Brian Vaughn – Director de Salud Pública del Condado de Yolo  
Dra. Aimee Sisson – Oficial de Salud Pública del Condado de Yolo  



  

 
1 Office of Disease Prevention and Health Promotion. (sin fecha). Social Determinants of Health. Healthy People 
2030. https://health.gov/healthypeople/priority-areas/social-determinants-health 

2 Centers for Disease Control and Prevention. (16 de diciembre de 2022). What is Health Equity? 
https://www.cdc.gov/nchhstp/healthequity/index.html 


