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Resumen Ejecutivo

Un Plan para el Mejoramiento de la Salud Comunitaria (CHIP, por sus siglas en inglés,) es un
esfuerzo sistemdtico de largo plazo para abordar los problemas de salud publica en base a los
resultados de una Evaluaciéon de la Salud Comunitaria. El CHIP 2023 se desarrollé con la
colaboracion de la Rama de Salud Publica de la Agencia de Salud y Servicios Humanos del
Condado de Yolo (HHSA, por sus siglas en ingles) y varios socios de diferentes sectores,
organizaciones y miembros de la comunidad. El CHIP ofrece un plan de accién a nivel
comunitario en respuesta a 11 Necesidades Significativas de la Salud identificadas en la
Evaluacion de la Salud Comunitaria del periodo 2023-2025.
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Al terminar la Evaluacién de la Salud Comunitaria, la HHSA convocd a un grupo de trabajo para
la planificaciéon y el desarrollo del CHIP. El grupo incluyd a unas 50 personas representando a
socios de diferentes sectores, proveedores de atencidon médica, organizaciones comunitarias y
miembros de la comunidad. El grupo identifico dos Areas de Prioridad de la Salud con Metas
respectivas. También identificaron Temas Objetivos de interés, Estrategias y Medidas para mejorar
la equidad en salud, el bienestar de la comunidad vy los resultados de salud dentro de estas Areas
de Prioridad. Asi concluyd la Fase | del proceso del CHIP.

AREA DE PRIORIDAD DE LA SALUD AREA DE PRIORIDADDE LA SALUD

( Enforno de Servicio J

META l META l

4 Todos los miembros de la
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El CHIP se basa en los siguientes principios de guia establecidos por la HHSA:

Determinantes Sociales de la Salud (SDoH). El abordar necesidades comunitarias que
rompan barreras estructurales (por ejemplo, el acceso a la educaciéon, empleos y

condiciones seguras para vivir).!

Equidad en Salud. Garantizar que cada miembro de la comunidad tenga una oportunidad
justa y equitativa para alcanzar su nivel mds alto de salud.?

Impacto Colectivo. Un concepto estructural que respalda esfuerzos alineados,

colaborativos, y
medibles.

Ademds, el grupo de trabajo

cred una Vision y un
conjunto de Valores que
reflejan el impacto deseado
del CHIP y guia todo su
trabajo. La Vision y los
Valores, asi como los
principios de guia,
continuardn respaldando la
implementacion del CHIP, la
planificaciéon anual de las
acciones a tomar vy los
esfuerzos de evaluacion.

La implementacién del CHIP,

Fase Il, comenzard con un
relanzamiento de Healthy
Yolo a principios de 2024.
Healthy Yolo es una
asociacion de impacto
colectivo coordinada por la
Rama de Salud Publica. Se
formdé para abordar las

Visién y Valores del Plan de Mejoramiento de la Salud
Comunitaria

VISION
El Condado de Yolo es un lugar donde TODOS pueden
PROSPERAR

VALORES

Equidad: mantenemos nuestro compromiso ante las iniciativas,
politicas normativas y estrategias que abordan las causas
fundamentales de la inequidad

Innovacion: balanceamos el uso de practicas basadas en la
evidencia junto con la voluntad de ser audaces e intentar nuevos
métodos.

Participacion Comunitaria: integramos la participacion
comunitaria en todas las fases de nuestro trabajo y utilizamos los
aportes de la comunidad para informar nuestras decisiones.
Colaboracion: alineamos nuestros esfuerzos en abordar
problemas complejos para alcanzar un mayor impacto y
sostenibilidad.

Necesidades Significativas de Salud

identificadas en la primera

Evaluaciéon de la Salud Comunitaria

del Condado en 2015.

Luego de un periodo de pausa debido a la pandemia del COVID-19, se relanzard Healthy Yolo
y renovard su enfoque en liderar, convocar y apoyar a los socios de diferentes sectores para
impactar positivamente la salud y el bienestar de aquellos que viven en el Condado de Yolo.

El CHIP es un documento activo que responde a las necesidades de la comunidad y de los
socios. Como tal, Healthy Yolo continuard desarrollando las ideas y prioridades identificadas a
finales de 2022-23 por el grupo de trabajo del CHIP. La HHSA y Healthy Yolo establecerdn la
adopcidén formal de Objetivos SMART y cronogramas para las estrategias que apoyardn un
plan de implementacion claro y una evaluacion del impacto de las estrategias del CHIP para
mejorar la salud y el bienestar de las personas del Condado de Yolo. Por ello, el CHIP actual
corresponde a la primera de dos fases. La Fase 1 se centrd en la planificaciéon y la priorizacion y
la Fase 2 se centrard en la implementacion y la evaluacion.



Mensaje del Departamento de Salud PUblica

Estimada Comunidad del Condado de Yolo,

Tenemos el honor de presentar nuestro Plan de Mejoramiento de la Salud Comunitaria (CHIP)
del Condado de Yolo 2023.

El CHIP del Condado de Yolo no es sélo un documento; es una promesa. Es una promesa de
trabajar juntos para garantizar que todos los residentes, independientemente de su edad, raza,
género o nivel socioecondmico, tengan las mismas oportunidades de llevar una vida saludable
y plena. El CHIP reconoce que la buena salud no es sélo la ausencia de enfermedades, sino
también la presencia del bienestar fisico, mental y social.

El CHIP ofrece una guia a las prioridades y las estrategias necesarias para abordar los desafios
de salud mds importantes que enfrentan nuestra comunidad. Este plan es el resultado de un
esfuerzo de colaboracién entre la Rama de Salud Publica de la Agencia de Salud y Servicios
Humanos del Condado de Yolo (HHSA), un grupo de socios de 25 agencias de diferentes
sectores y un grupo de asesores de la comunidad.

El desarrollo e implementacion del CHIP tiene dos fases. La Fase | comenzd con una revisidn de
las 11 Necesidades Significativas de Salud identificadas en la Evaluaciéon de la Salud
Comunitaria del 2022, las poblaciones mds afectadas por ellas y sus causas subyacentes
comunes. Los principios fundamentales de equidad en salud y determinantes sociales se
mantuvieron a la vanguardia en las discusiones y decisiones en torno a las propuestas dreas de
prioridad de salud, los objetivos, las estrategias y las métricas de implementacién. En la Fase |
surgieron dos dreas de prioridad:

1. Mejorar el entorno de servicio

2. Disminuir la participacion en comportamientos de riesgo

La implementacion del CHIP, Fase I, comenzard con un relanzamiento de Healthy Yolo, una
colaboracion multisectorial que alineard estratégicamente su trabajo para llevar a cabo las
estrategias especificas del CHIP durante los proximos anos. La implementacion del CHIP se
vinculard con otras iniciativas en el condado que abordan prioridades similares para maximizar
el impacto y apoyar mejor la salud y el bienestar de los miembros de nuestra comunidad.

Finalmente, los esfuerzos de la Fase Il reflejardn la vision y los valores desarrollados en la Fase |:

Vision del CHIP: El Condado de Yolo es un lugar donde todos pueden prosperar
Valores del CHIP: Equidad, Innovacion, Colaboracién, Participaciéon Comunitaria

Nos entusiasma el trabajo que tenemos por delante, y lo que es mds importante, los cambios
gue se verdn, desde el desarrollo de politicas normativas hasta la creacion de programas,
conforme colaboramos para hacer del condado de Yolo un lugar donde todos prosperan.

Atentamente,
Brian Vaughn - Director de Salud PUblica del Condado de Yolo
Dra. Aimee Sisson — Oficial de Salud Publica del Condado de Yolo
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