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RESUMEN EJECUTIVO

Los campesinos son esenciales para lograr una industria agricola exitosa en el condado de Yolo. Sin
embargo, son vulnerables a los desafios que plantean las demandas fisicas y las condiciones
socioeconémicas que resultan del trabajo por temporada y el alto costo de vida de la regidon. Estos desafios
pueden conducir a resultados desfavorables para la salud y el bienestar de los campesinos.

El identificar y abordar las necesidades de la comunidad campesina esta integrado en la mision del
Condado de Yolo al querer mejorar la calidad de vida de su comunidad, y se refleja en 3 Pilares de su Plan
Estratégico 2024-2028: Residentes Prosperos, Agricultura Floreciente y una Economia Robusta. En estos 3
pilares se encuentra la importancia de reducir las disparidades, proporcionar acceso a los recursos para las
poblaciones vulnerables, proporcionar servicios a la industria agricola y mejorar la resiliencia econémica.
Para abordar las necesidades y disparidades unicas que enfrentan los campesinos del condado de Yolo,
primero debemos comprender las condiciones en las que trabajan y viven. El departamento de Salud
Publica dentro de la Agencia de Salud y Servicios Humanos del Condado de Yolo (HHSA por sus siglas en
ingles), llevé a cabo un estudio para identificar las condiciones de salud, sociales, econdémicas, y
ambientales que afectan a los campesinos. Entre septiembre de 2023 y marzo de 2024, se encuesto en
persona a 301 campesinos a lo largo del condado de Yolo, y 64 campesinos participaron en diez grupos
focales. A continuacion, se enumeran algunas de las conclusiones principales.

CONCLUSIONES PRINCIPALES

92% nacieron fuera de los Estados Unidos.
La mediana de edad es 47 anos; La mayor edad es de 77 afnos.

INFORMACION DE LA 96% viven en la region de forma permanente.
VIVIENDAY EL HOGAR 41% pagan mas de la mitad de su salario para la vivienda.

INGRESOSY $20,000 es el ingreso anual promedio de un campesino.
SOCIOECONOMIA 81% dicen necesitar mejor sueldo.

SALUD Y ACCESO ALA 72% tienen seguro médico y el 70% se hacen chequeos regulares.

DEMOGRAFIA

ATENCION MEDICA Presion alta, diabetes y estrés son los principales problemas de salud.

ESTRESORES 46% sufrieron 1 o mas enfermedades relacionadas con el calor.
AMBIENTALES 78% recibieron capacitacion sobre enfermedades relacionadas con el calor.

NECESIDAES Vivienda de bajos ingresos que puedan comprar.
COMUNITARIAS Seguridad de Transito: alumbrado publico, semaforos y sefiales de STOP.

PROXIMOS PASOS

Los resultados de la encuesta recalcan los desafios y los puntos positivos en las vidas de los campesinos.
Al compartir estos hallazgos, la HHSA tiene la esperanza de que se generen nuevos esfuerzos para abordar
algunas de las barreras que enfrentan los campesinos para alcanzar mejores resultados de salud. Juntos
podemos lograr que el condado de Yolo sea un lugar donde todos los campesinos puedan prosperar.




